
El Michigan Department of Health and Human Services (MDHHS) no excluirá de la participación, no negará beneficios, ni discriminará a ningún  
individuo o grupo debido a su raza, sexo, religión, edad, nacionalidad, color, altura, peso, estado civil, género, identificación o expresión, orientación sexual,   

consideraciones partidarias, o incapacidad o información genética no relacionada con la elegibilidad de la persona . 
 

Esta institución brinda igualdad de oportunidades. 

 
Revisado 3-21 

Ejemplos Permitidos* Ejemplos NO Permitidos* 

Hasta 30 onzas de cada marca o tipo de atún, caballa, sardinas o salmon 
rosado en lata. Estos productos podrán ser enlatados o en bolsa,  

embalados en aceite o agua, e incluir salsas y saborizantes agregados y 
también huesos o piel. 

Pescado 

Bolsa de 2.5  

onzas 

4 u.- latas de 5 onzas 

Bolsa de 6 onzas 

Lata de 5 onzas 

Lata de 15 onzas 

*Nota: Estos sólo son ejemplos y no se limitan a las marcas y paquetes exhibidos. 

Albacora / atún blanco 
sólido 

Marca Blue Harbor 
Caballa Gigante 

Salmón del Atlántico Marca Wild Planet 

Salmón Rojo Ahumado 
Kits de Almuerzo /  

Ensalada de Atún 

Fresco / Congelado 


